
《普通阅读-上》学习指导 

 

● 课程目标 

这门课程的目标有两个：通过大量的阅读练习，提高汉语阅读能力；同时在阅读的过程

中，掌握更多的汉语词汇。 

 

● 阅读的类型 

阅读有很多种，如“细读”、“浏览”、“查阅”等。其中，“细读”不仅要掌握文章的整

体内容，还要了解文章的具体细节；“浏览”，只要了解文章的主要内容就可以，不需要了解

具体细节；“查阅”，只要从文章中找到你需要的信息就可以了。 

 

● 学习的方法、步骤 

文章（一）是细读练习。阅读这篇文章，你可能会遇到很多不理解的生词。你可以慢慢

地阅读，一边读，一边翻看后面的生词表。但是，阅读速度也不要太慢，大概每分钟 100 字

左右。 

阅读完第一遍后，请按要求做后面的练习。如果你对练习中的一些问题不确定，可以再

去阅读文章的相关内容，在文章中找答案。 

做完练习后，根据老师给你的参考答案，看一下哪些做对了，哪些做错了？然后，再把

文章阅读一遍，想一想为什么做错了。 

文章中的生词很多，但有一些是重点词语，应该掌握。你可以根据例句，借助词典，学

习这些重点词语的用法。然后做后面的“选词填空”。做完以后，参考老师给的答案。 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

文章（二）（三）（四）都是“浏览”，也就是快读练习。每篇文章，你可以阅读三遍，

读完第一遍后做第（1）题，第二遍以后做第（2）题，第三遍以后做第（3）题。注意，阅

读的速度一定要快一些，大概每分钟 150 字左右。在阅读的过程中，可能会遇到不理解的生

词，这是正常的。你可以猜一猜这些词的意思，不需要查词典，只要能理解文章的大概意思

就行了。做完以后，参考老师给的答案。 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

最后是“难句理解”部分。你可以根据说明，选择对这些句子的正确解释。做完以后，

参考老师给你的答案。 

 

● 如果参考老师给你的答案后，仍然不明白，你可以把你的问题发到 weiyizhen@126.com，

老师会对你的问题进行解读。 


